maandag 03/02
Pompoensoep
Spirelli primavera

™| DO PlET
maandag 10/02
Preisoep
Lasagne bolognaise (met groenten)

| Do PoET
maandag 17/02
Broccolisoep
Kippenworst
Dragonsaus
Wortelknolselder stamppot

U[ORY kel 1)
maandag 24/02
Minestronesoep
Kipballetjes
Zoetzure saus
Ananas
Puree

DxafAbeT

Menu februari 2025

Middenbouw Lager

dinsdag 04/02
Groentesoep
Braadworst
Ajuinsaus
Schorseneren
Puree

™ O PoYT
dinsdag 11/02
Wortelsoep
Visfantasie
Witte kool
Puree

DO PoET
dinsdag 18/02
Tomatensoep
Kalkoenschnitzel
Appelmoes
Puree

S el 1)
dinsdag 25/02
Aspergesoep

Spirelli tomatensaus ham en groentjes

donderdag 06/02
Aspergesoep
Vegetarische vol au vent
Worteltjes
Aardappelen

u[ORS el 1)
donderdag 13/02
Toscaanse tomatensoep
Vegetarische balletjes
Tomatensaus
Boontjes
Aardappelen

B ¥T 8H
donderdag 20/02
Erwtensoep
Vegetarische reepjes
Zachte paprikasaus
Boterbonen
Aardappelen

O el 1)
donderdag 27/02
Tomaat groentesoep
Hamburger vegetarisch
Bruine roomsaus
Erwten
Aardappelen

DO PBET

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56

8310 Sint-Kruis

vrijdag 07/02
Tomaat groentesoep
Varkenslapje
Mosterdsaus
Wortelpuree

™ OxaPAlYT
vrijdag 14/02
Champignonsoep
Kippenreepjes
Currysaus
Broccoli
Rijst
WORY ksl )
vrijdag 21/02
Pompoensoep
Spirelli kip alfredo met broccoli

ulORS el 1)
vrijdag 28/02
Courgettensoep
Visrolletjes
Choronsaus
Preistoemp

0D P ABET

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8 aardnoten @noten @melk ©@eieren )>@Pvis Wschaaldieren ¥gluten %ysoja @mosterd #selder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine Blactose
@A noten (amandelen)  ®H noten (hazelnoten) ~@W noten (walnoten)  @C noten (cashewnoten)  @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten)  ®PI noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvan gerst  ¥H gluten van haver ~ ¥K gluten van kamut ¥ gluten van spelt



maandag 03/02
Pompoensoep
Spirelli primavera vegetarisch

D@ % PAETEG
maandag 10/02
Preisoep
Vegetarische lasagne bolognaise

uOR S del 18
maandag 17/02
Broccolisoep
Vegetarische chipolata
Dragonsaus
Wortelknolselder stamppot

DO% P ABST
maandag 24/02
Minestronesoep
Groenteballetjes

Zoetzure saus

Ananas
Puree

ORY Kf=Nel ]}

Menu februari 2025

Middenbouw Lager (Veggie)

dinsdag 04/02 donderdag 06/02
Groentesoep Aspergesoep
Vegetarische chipolata Vegetarische vol au vent
Ajuinsaus Worteltjes
Schorseneren Aardappelen
Puree

D% BT ulORS ek 1)
dinsdag 11/02 donderdag 13/02
Wortelsoep Toscaanse tomatensoep
Vegan fishsticks Vegetarische balletjes
Witte kool Tomatensaus
Puree Boontjes
Aardappelen

0% % BT ¥R ¥G ¥H &S & P T ¥H

dinsdag 18/02 donderdag 20/02
Tomatensoep Erwtensoep
Vegetarische schnitzel Vegetarische reepjes
Appelmoes Zachte paprikasaus
Puree Boterbonen

Aardappelen

0% fber e POET

dinsdag 25/02 donderdag 27/02

Aspergesoep Tomaat groentesoep
Spirelli tomatensaus met groentjes Hamburger vegetarisch
Bruine roomsaus
Erwten
Aardappelen

DO PBET

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56

8310 Sint-Kruis

vrijdag 07/02
Tomaat groentesoep
Groenteballetjes
Mosterdsaus
Wortelpuree

DO a®Aber
vrijdag 14/02
Champignonsoep
Vegetarische blokjes
Currysaus
Broccoli
Rijst
WORY kel )
vrijdag 21/02
Pompoensoep
Spirelli alfredo vegetarisch met broccoli

uORS del 1)
vrijdag 28/02
Courgettensoep
Vegan fishsticks
Choronsaus
Preistoemp

D% B ABETERYG ¥H ¥S

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8 aardnoten @noten @melk ©@eieren )>@Pvis Wschaaldieren ¥gluten %ysoja @mosterd #selder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine Blactose
@A noten (amandelen)  ®H noten (hazelnoten) ~@W noten (walnoten)  @C noten (cashewnoten)  @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten)  ®PI noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvan gerst  ¥H gluten van haver ~ ¥K gluten van kamut ¥ gluten van spelt



Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56

8310 Sint-Kruis

Menu februari 2025

Middenbouw Lager (Lactosevrij)

maandag 03/02
Pompoensoep
Spirelli bolognaise met diverse groenten

maandag 10/02
Preisoep
Bolognaisesaus
Lasagnetti

e A4 1
WEELLET- {2

Broccolisoep
Kippenworst
Vleesjus
Worteltjes
Puree sojamelk

OAY kd 1}
maandag 24/02
Minestronesoep

Kipballetjes Spirelli tomatensaus ham en groentjes

Zoetzure saus
Ananas
Puree sojamelk

SaP AT

dinsdag 04/02
Groentesoep
Braadworst
Vleesjus

Groene groentemix

Puree sojamelk
- Py
dinsdag 11/02
Wortelsoep
Visfantasie

Erwten
Puree sojamelk

& P ET
dinsdag 18/02
Tomatensoep

Kalkoenschnitzel

Appelmoes
Puree sojamelk

P YT
dinsdag 25/02
Aspergesoep

donderdag 06/02
Aspergesoep
Varkensstoofvlees
Worteltjes
Aardappelen

| LT
donderdag 13/02
Toscaanse tomatensoep
Balletjes
Tomatensaus
Boontjes
Aardappelen
”» P
donderdag 20/02
Erwtensoep
Varkensreepjes
Gyrossaus

Boterbonen
Aardappelen

™| LT
donderdag 27/02
Tomaat groentesoep
Kalkoenrollade
Vleesjus
Erwten
Aardappelen

BT

vrijdag 07/02
Tomaat groentesoep
Varkenslapje
Vleesjus
Broccoli
Puree sojamelk

™| LT

vrijdag 14/02
Champignonsoep
Kippenreepjes
Zoetzure saus
Broccoli
Rijst

ORY ki 2l

vrijdag 21/02

Pompoensoep
Spirelli vegetarische bolognaise

©% PTG
vrijdag 28/02
Courgettensoep
Visrolletjes
Orientaalse saus
Broccoli
Puree sojamelk

o

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8 aardnoten @noten @melk ©@eieren )>@Pvis Wschaaldieren ¥gluten %ysoja @mosterd #selder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine Blactose
@A noten (amandelen)  ®H noten (hazelnoten) ~@W noten (walnoten)  @C noten (cashewnoten)  @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten)  ®PI noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvan gerst  ¥H gluten van haver ~ ¥K gluten van kamut ¥ gluten van spelt



maandag 03/02
Kalkoen met sinaassaus appelmoes
aardappelkubus

maandag 10/02
Pollak met groentemix en aardappelen

maandag 17/02
Luikse balletjes met sperziebonen en
bieslookpuree

maandag 24/02

Kip in dragonsaus met groenten en
aardappelen

8 aardnoten @ noten

@A noten (amandelen)

Bmelk @ eieren
@H noten (hazelnoten)

¥T gluten van tarwe

Menu februari 2025

Middenbouw Lager (Glutenvrij)

dinsdag 04/02
Varkensgebraad italiaanse saus en krieltjes

dinsdag 11/02
Blinde vink met erwten, wortelen en puree

dinsdag 18/02
Kip met kerriesaus en rijst

dinsdag 25/02
Kalkoen met sinaassaus appelmoes
aardappelkubus

donderdag 06/02
Koolvis met prei en krielaardappelen

donderdag 13/02
Rundstoofschotel met rode kool en
puree

™ Deits
donderdag 20/02

Stoofvlees met bloemkool en
krielaardappelen

donderdag 27/02
Visgratin met snijboontjes en puree

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56

8310 Sint-Kruis

vrijdag 07/02
Gehaktballetjes in tomatensaus met brocolli

vrijdag 14/02
Kipbrochette met ratatouille en aardappelen

vrijdag 21/02
Omelet kaassaus worteltjes en gebakken
aardappel

vrijdag 28/02
Hutsepot met rookworst en spek

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten

Y@ vis Wschaaldieren ¥ gluten
@W noten (walnoten)  ®C noten (cashewnoten)
¥R gluten van rogge  ¥G gluten van gerst

# mosterd
@PE noten (pecannoten)
¥H gluten van haver

% soja

A sulfiet
@PA noten (paranoten)
¥K gluten van kamut

# selder

Ssesam € weekdier
P! noten (pistachenoot)
¥S gluten van spelt

Menu onder voorbehoud van wijzigingen

B lactose
@M noten (macadamia)

§lupine



maandag 03/02

Pompoensoep
Spirelli primavera vegetarisch

DO REETEG
maandag 10/02
Preisoep
Vegetarische lasagne bolognaise

uOR i del 18
maandag 17/02
Broccolisoep
Kippenworst
Dragonsaus
Wortelknolselder stamppot

UORY K f=Nel 2]
maandag 24/02
Minestronesoep
Kipballetjes
Zoetzure saus
Ananas
Puree

Dxaf AT

Menu februari 2025

Middenbouw Lager (Varkensvrij)

dinsdag 04/02 donderdag 06/02
Groentesoep Aspergesoep

Kippenworst Vol au vent
Ajuinsaus Worteltjes

Schorseneren Aardappelen
Puree

RS kodef2y
dinsdag 11/02
Wortelsoep
Visfantasie
Witte kool
Puree

D% BT
donderdag 13/02
Toscaanse tomatensoep
Kipballetjes
Tomatensaus
Boontjes
Aardappelen
Y kd il
donderdag 20/02
Erwtensoep
Kippenreepjes
Zachte paprikasaus
Boterbonen
Aardappelen

S el 1) Ul el 1)
dinsdag 25/02 donderdag 27/02
Aspergesoep Tomaat groentesoep

Spirelli tomatensaus met groentjes Kalkoenrollade
Bruine roomsaus

Erwten
Aardappelen

RSl 1)

0D POET
dinsdag 18/02
Tomatensoep
Kalkoenschnitzel
Appelmoes
Puree

Sg impact bs freinet de tandem 7e00
Tandem

Leopold Debruynestraat 56
8310 Sint-Kruis

vrijdag 07/02
Tomaat groentesoep
Kipfilet
Mosterdsaus
Wortelpuree

et Aber
vrijdag 14/02
Champignonsoep
Kippenreepjes
Currysaus
Broccoli
Rijst

UIORY kudek ¥
vrijdag 21/02

Pompoensoep
Spirelli kip alfredo met broccoli

DO% BT
vrijdag 28/02
Courgettensoep
Visrolletjes
Choronsaus
Preistoemp

D> P ABET

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

% soja  @mosterd % selder Asulfiet dnsesam € weekdier §lupine Blactose
@PA noten (paranoten)  ®PI noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)

8 aardnoten @noten @melk ©@eieren )@ vis W schaaldieren ¥gluten
¥S gluten van spelt

@A noten (amandelen)  ®H noten (hazelnoten) ~ @W noten (walnoten) ~ @C noten (cashewnoten)  @PE noten (pecannoten)

¥T glutenvantarwe ¥R gluten vanrogge  ¥G gluten van gerst  ¥H gluten van haver  ¥K gluten van kamut



