Henssens

C A TE R I

IMNenw

01 januari 24 - 01 maart 24

MAANDAG

01 januari 2024

[Z] MAANDAG

08 januari 2024

Bolognaise
Spaghetti

Dessert

MAANDAG

15 jJanuari 2024

Kippenhaasje
Gevogeltesaus
Appelmoes
Puree

Dessert

MAANDAG

22 januari 2024

Hesp in tomatensaus
Elleboogjes

Dessert

MAANDAG

29 januari 2024

Kippennootjes
Currysaus
Appelmoes
Rijst

Dessert

DINSDAG

02 januari 2024

DINSDAG

09 januari 2024

Gevogelteburger
Gevogeltesaus
Spinazie

Puree

Dessert

DINSDAG

16 januari 2024

Bolognaise
Penne

Dessert

n DINSDAG

23 januari 2024

Vissticks
Spinaziepuree

Dessert

n DINSDAG

30 januari 2024

Visfilet

Brevalsaus

Gestoofde worteltjes

Puree

Dessert

WOENSDAG

03 januari 2024

WOENSDAG

10 januari 2024

WOENSDAG

17 januari 2024

WOENSDAG

24 januari 2024

WOENSDAG

31 januari 2024

(GO! freinet De Tandem - Lactose & glutenvrij)

DONDERDAG

04 januari 2024

21 DONDERDAG

11 januari 2024

Visfilet
Witte vissaus
Gestoofde worteltjes

Puree

Dessert

DONDERDAG

18 januari 2024

Vol-au-vent met
champignons

Groentenmengeling
Rijst

Dessert

E DONDERDAG

25 januari 2024

Gyros
Groentenmengeling
Rijst

Dessert

DONDERDAG

o1 februari 2024

Kalkoenfilet
Gevogeltesaus
Princessenbonen
Gestoomde aardappelen

Dessert

VRIJDAG

05 januari 2024

VRIJDAG

12 januari 2024

Boomstammetje

Bruine saus

Witte kool

Gestoomde aardappelen

Dessert

VRIJDAG

19 januari 2024

Varkensgebraad
Duivelse saus
Bloemkool

Gestoomde aardappelen

Dessert

VRIJDAG

26 januari 2024

Rundshamburger
Mosterdsaus

Rode kool

Gestoomde aardappelen

Dessert

VRIJDAG

o2 februari 2024

Boomstammetje
Jachtsaus
Pastinaakstamppot

Dessert



[ MAANDAG

05 februari 2024

Visfilet
Mosterdaus
Puree

Dessert

MAANDAG

12 februari 2024

MAANDAG
19 februari 2024

Gevogelteburger
Gevogeltesaus
Puree

Dessert

MAANDAG

26 februari 2024

Boomstammetje
Bruine saus
Puree

Dessert

Datum

MAANDAG
01 januari 2024

DINSDAG
02 januari 2024

WOENSDAG
03 januari 2024

DONDERDAG
04 januari 2024

VRIJDAG
05 januari 2024

DINSDAG

06 februari 2024

Bolognaise
Spaghetti

Dessert

DINSDAG

13 februari 2024

DINSDAG

20 februari 2024

Bolognaise
Penne

Dessert

DINSDAG

27 februari 2024

Hesp in tomatensaus
Trivelli

Dessert

Soort maaltijdonderdeel

WOENSDAG

07 februari 2024

WOENSDAG

14 februari 2024

WOENSDAG

21 februari 2024

WOENSDAG

28 februari 2024

Allergeeninformatie

DONDERDAG

08 februari 2024

Stoverij
Gestoomde aardappelen

Dessert

DONDERDAG

15 februari 2024

DONDERDAG

22 februari 2024

Kalkoenfilet
Veenbessensaus
Gestoomde aardappelen

Dessert

DONDERDAG

29 februari 2024

Kippenhaasje
Gevogeltesaus
Gestoomde aardappelen

Dessert

Gemeten
temp in
C

VRIJDAG

09 februari 2024

Gevogelteburger
Currysaus
Rijst

Dessert

VRIJDAG

16 februari 2024

VRIJDAG

23 februari 2024

Vol-au-vent met
champignons

Rijst

Dessert

n VRIJDAG

01 maart 2024

Visfilet
Witte vissaus
Puree
Dessert
Naam
Genomen &amp;
actie paraaf



MAANDAG
08 januari 2024

DINSDAG
09 januari 2024

WOENSDAG
10 januari 2024

DONDERDAG
11 januari 2024

VRIJDAG
12 januari 2024

MAANDAG
15 jJanuari 2024

DINSDAG
16 januari 2024

WOENSDAG
17 januari 2024

Bolognaise
Spaghetti

Dessert

Gevogelteburger
Gevogeltesaus
Spinazie

Puree

Dessert

Visfilet

Witte vissaus

Gestoofde worteltjes
Puree

Dessert

Boomstammetje
Bruine saus

Witte kool

Gestoomde aardappelen

Dessert

Kippenhaasje
Gevogeltesaus
Appelmoes
Puree

Dessert

Bolognaise
Penne

Dessert

Mosterd
Selderij

/

Eieren, Soja, Mosterd
Soja, Mosterd, Selderij
Soja

Soja

/

/

Soja, Vis, Schaaldieren,
Selderij

/
Soja

/

/
/
Selderij, Soja
/

/

Selderij, Mosterd

Soja, Mosterd, Selderij
/

Soja

/

Mosterd

Selderij

/



DONDERDAG
18 januari 2024

VRIJDAG
19 januari 2024

MAANDAG
22 januari 2024

DINSDAG
23 januari 2024

WOENSDAG
24 januari 2024

DONDERDAG
25 jJanuari 2024

VRIJDAG
26 januari 2024

MAANDAG
29 januari 2024

Vol-au-vent met
champignons

Groentenmengeling
Rijst

Dessert

Varkensgebraad
Duivelse saus
Bloemkool

Gestoomde aardappelen

Dessert

Hesp in tomatensaus
Elleboogjes

Dessert

Vissticks
Spinaziepuree

Dessert

Gyros
Groentenmengeling
Rijst

Dessert

Rundshamburger
Mosterdsaus

Rode kool

Gestoomde aardappelen

Dessert

Kippennootjes
Currysaus
Appelmoes
Rijst

Dessert

Selderij, Soja

/
Selderij

/

/

Selderij, Soja
Soja

/

/

Soja
Selderij

/

Vis

Soja

/
/
Selderij

/

/
Selderij, Soja, Mosterd
/

/

Selderij, Mosterd
Selderij, Mosterd, Soja
/

Selderij

/



a Visfilet /

Brevalsaus Vis, Schaaldieren, Selderij,
DINSDAG Soja
30 januari 2024 )
Gestoofde worteltjes /
Puree Soja
Dessert /
WOENSDAG
31januari 2024
Kalkoenfilet Mosterd
Gevogeltesaus Soja, Mosterd, Selderij
DONDERDAG ] .
, Princessenbonen Soja
01 februari 2024
Gestoomde aardappelen /
Dessert /
Boomstammetje /
Jachtsaus /
VRIJDAG Bastinaaket . ol
02 februari 2024 astinaaxstamppo ola
Dessert /

a Visfilet /

Mosterdaus Soja, Mosterd, Vis,
MAANDAG Schaaldieren, Selderij
05 februari 2024 .

Puree Soja

Dessert /
Bolognaise Mosterd

Spaghetti Selderij
DINSDAG

Dessert /

06 februari 2024

WOENSDAG
07 februari 2024

Stoverij Mosterd, Selderij

Gestoomde aardappelen /
DONDERDAG

Dessert /
08 februari 2024 '



VRIJDAG
09 februari 2024

MAANDAG
12 februari 2024

DINSDAG
13 februari 2024

WOENSDAG
14 februari 2024

DONDERDAG
15 februari 2024

VRIJDAG
16 februari 2024

MAANDAG
19 februari 2024

DINSDAG
20 februari 2024

WOENSDAG
21 februari 2024

DONDERDAG
22 februari 2024

Gevogelteburger
Currysaus
Rijst

Dessert

Gevogelteburger
Gevogeltesaus
Puree

Dessert

Bolognaise
Penne

Dessert

Kalkoenfilet

Veenbessensaus

Gestoomde aardappelen

Dessert

Eieren, Soja, Mosterd
Selderij, Mosterd, Soja
Selderij

/

Eieren, Soja, Mosterd
Soja, Mosterd, Selderij
Soja

/

Mosterd
Selderij

/

Mosterd
Selderij, Soja
/

/



Vol-au-vent met Selderij, Soja
champignons

VRIJDAG Rijst Selderjj

23 februari 2024
Dessert /

Boomstammetje /

Bruine saus /
MAANDAG 5 ol
26 februari 2024 uree ola

Dessert /
Hesp in tomatensaus Soja

Trivelli Selderij
DINSDAG

. Dessert /

27 februari 2024
WOENSDAG
28 februari 2024

Kippenhaasje Selderij, Mosterd

Gevogeltesaus Soja, Mosterd, Selderij
DONDERDAG

. Gestoomde aardappelen /

29 februari 2024

Dessert /
ﬂ Visfilet /

Witte vissaus Soja, Vis, Schaaldieren,
VRIJDAG Selderij
01 maart 2024 )

Puree Soja

Dessert /

* Raadpleeg steeds online de actuele allergeneninformatie.

e Soepen kunnen steeds gluten, melk, selderij, mosterd, eieren, soja en sesam bevatten.

e Verpakte desserts kunnen allergenen bevatten. Lees steeds de verpakking voor gebruik.

e Cruditeiten met dressing bevatten mosterd en eieren.

e Kruisbesmetting mogelijk tussen de allergenen van de verschillende menucomponenten op eén
menudag.

n Duurzaam b 4
Ondernemen EO00




